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作成者 社会福祉法人上士幌福寿協会  

デイサービスセンタ―ひまわり 

と言えば・・・ 

読書の秋・食欲の秋・  

ちょこっとひまわり掲示板 

11月 22日（木）に恒例のそば打ちがありま

す。こねたり、切ったりと昔とった杵柄で参加

しませんか? 




