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デイサービスセンタ―ひまわり 

 

４月からの提供時間 

9：45～15：45 

４月より送迎時間も変更となります。 

再度配布しました送迎表を今一度ご確認 

ください。よろしくお願いいたします。 

平成 30年 

介護報酬改定がありました。 

 

それに伴いデイサービスひまわり 

でも提供時間の変更を致します。 

ご不明な点がありましたら、 

ぜひ、職員までご連絡下さい。 

今月は春のミルクプリン♪ 

上に乗っているのは桃ゼリー！ 

二層仕立てです。 

美味しいと好評でした～！ 

3 食バランスの良い食事を

とるのが理想的ですが、一度

にたくさん食べられない方や

食欲が衰えている方は、おや

つで足りない栄養を補給する

事ができますよ！特にゼリー

は水分補給に最適ですよ～。 

 

ただし… 

糖分の摂取制限が必要な方

おやつの食べすぎには注意

しましょうね！！ 

 

これはうまいっ！と 

男性陣に大好評～♪ 

春らしく食紅でピンク色の 

ゼリーに～ 
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