
  

発行日 平成 30 年 1月 25 日 

作成者 社会福祉法人上士幌福寿協会  

デイサービスセンタ―ひまわり 

恵方巻きづくりのお知らせ！ 

2 月 2 日（金） 

11:00～ 

恵方巻きづくりを行いますよ～！ 

昼食で美味しく頂いて、 

福を呼び込みましょう！！ 

 

節分には豆をまきますが、これは中国の習俗が伝わったものとされています。 

豆は「魔滅（まめ）」に通じ、無病息災を祈る意味があります。 

「魔の目（魔目＝まめ）」に豆を投げつけて 

「魔を滅する（魔滅＝まめ）」に通じるということです。 

デイサービスでも 2 月 3 日（土）豆まきを行いますよ！鬼は外！福は内～！ 

「新」・「力」・「寿」など。 

今年一年の目標や思いを 

書に表していました。 

 
中学生による演奏会！ 

昔懐かしい曲で口ずさむ 

利用者さんもいました。 

中学生の皆さん 

ありがとうございました！ 
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