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デイサービスセンタ―ひまわり 

５月は花見バスツアー 
 

町内の桜は見事に満開！！白い雪の季節から桜色の春へと移り変わりました。 

今月のバスツアーの様子を少しご紹介します。 

いざ出発！！ 

総林寺の桜 

暖かくて 

気持ちいいね 

桜の森 

小学校前の 

桜もきれい！！ 

みかんゼリー作り 

花見バスツアーいかがでしたか？ 

次は…どこへでかけましょうか。 

レシピ 

・100％みかんジュース ２５０㏄ 

・みかんの缶づめ 汁５０㏄ 実５粒 

・粉ゼラチン ５ｇ 

 

３つの材料で簡単にできますよ！ 

暑い日の水分補給の一つとして 

ぜひ、お試しくださいね！ 


